
PROGRAMME



TOUT AU LONG DE LA SEMAINE

LUNDI 21 

JEUDI 24

 

Journée "portes ouvertes" 
 stands de sensibilisation, dégustation,

exposition "la face cachée de la
dénutrition"

animés par les professionnel.les de
l'établissement 

 

Clinique du Chalonnais

Expositions et diffusion d'informations, de livrets recettes, notamment
dans le hall du Centre Hospitalier William Morey, de l'Hôpital Privé
Sainte Marie, de la Clinique du Chalonnais et de l'Espace Santé
Prévention. 

Stands de sensibilisation
informations, dépistage, mesure de la
force musculaire, astuces et recettes

animés par les professionnel.les de ASDIA
 

Centre Hospitalier William Morey 

"le plaisir de dîner"
atelier cuisine avec une diététicienne

 
Maison de quartier des Aubépins

Inscription : 03 85 46 61 27
 

DE 9H À 17H

DE 9H30 À 16H

DE 15H À 17H
Stands de sensibilisation
informations, dépistage, mesure de la
force musculaire, astuces et recettes

animés par les professionnel.les de Elivie
 

Centre Hospitalier William Morey 

DE 9H30 À 16H



ET AUSSI ...
Des animations au sein des EHPAD ( Maison de l’Amandier, Bois
de Menuse, Terre de Diane).

Des ateliers cuisine pour faire découvrir des recettes enrichies
aux patients.

Des informations diffusées auprès d'adhérents, d'habitants sur
les sites Internet, via des mailings, des brochures...

La sensibilisation de personnels soignants, d'aidants et de
jeunes en service civique au sein d'établissements,
d'associations...

La mise en place de cycles d'activité physique seniors.

MARDI 22
 

Stands de sensibilisation
informations, dépistage, mesure de la
force musculaire, astuces et recettes

animé par les professionnel.les de
l'établissement 

 
Hôpital Privé Sainte Marie

Stands de sensibilisation
informations, dépistage, mesure de la
force musculaire, astuces et recettes

animé par les professionnel.les de NHC
 

Centre Hospitalier William Morey 

"Bien dans mon assiette
bon pour ma planète"

atelier cuisine avec une diététicienne
 

Espace Santé Prévention
Inscription : 03 85 46 14 57

DE 14H À 17H

DE 14H À 17H

DE 9H30 À 16H

 
Dénutrition, agissons ensemble !

De quoi parle-t-on ? Comment la dépister ?
 Comment la prendre en charge ? Comment

prévenir ?
par le Dr Grillot 

médecin gastro-entérologue et nutritionniste
 

Espace Santé Prévention
Inscription : 03 85 46 14 57

 

DE 19H À 20H30
Conférence



 
1 PLACE SAINTE MARIE

71100 CHALON SUR SAÔNE
03.85.46.14.57

 
NOVEMBRE 2022

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/SANTEHANDICAPGRANDCHALON/
 

LES PARTENAIRES :
 

SERVICE SANTÉ ET HANDICAP DU GRAND CHALON 
 


